
 

«Политика воздвигает границы, 

образование и наука раздвигает их» 

  

«Politics forge borders, education  

and science dismantles them»                                  

  

Project W-03-0317  
повышения профессиональной квалификации в формате международной стажировки педагогических работников  

«Информальные методы интеграционного образования. Новое в качестве профессиональной жизни» 

 

Принимающая организация  III Institut fuer intellektuelle Integration / III Институт интеллектуальных интеграций 

Даты проведения     19.03 – 27.03.2017 

Место проведения  г. Вена, г. Санкт-Пёльтен, г. Зальцбург, Австрия 

Язык стажировки   немецкий язык, английский язык, русский язык  

Психологическая атмосфера дружелюбие, толерантность, взаимопомощь, сотрудничество, интеллектуальная 

интеграция 

Участники    стипендиаты  гранта «Успешная школа» (Республика Татарстан, Российская Федерация) 

 

Согласование                                 16.12.2016  

 

Michaela Schinnerl, MA,  
шеф-администратор  
III Institut fuer intellektuelle Integration 



19 марта 2017 года, воскресенье 

 Прилет участников стажировки | Встреча в аэропорту Швехат | Трансфер из аэропорта в Вену | Расселение в отеле | Пешая прогулка на 

Ратушную площадь 
 

 

20 марта 2017 года, понедельник  
 

Место проведения: Russian Cultural Institute, 1040 Wien, Brahmsplatz 8 

10.00 ˻ͭͪ͟·͙͔ͭ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͔͚ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͙͍͙ͫͭ͊͗ͪͦ͟ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ͻ ͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟ ζˮͤͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͔ ͔ͣͭͦ͒· ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ 

͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΦ ˹͍͔ͦͦ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͙͗ͤ͘η 

Приветственное слово участникам стажировки: Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, директор международных программ и проектов III 

Institut fuer intellektuelle Integration | Mag. Valentina Schewergina, директор курсов русского языка Russisches Kulturinstitut Wien | Michaela 

Schinnerl, MA, шеф-администратор III Institut fuer intellektuelle Integration | Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III Institut fuer 

intellektuelle Integration  

10.30 ˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζˮͤͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͔ ͔ͣͭͦ͒· ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΦ ˹͍͔ͦͦ ͍ 

͊͟;͔͍͔ͫͭ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͙͗ͤ͘η 

Качество жизни как интегральная характеристика: информальный подход | Аспектное 

обсуждение базового плана стажировки, формы итоговой сертификации 

Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, 

директор международных программ и 

проектов III Institut fuer intellektuelle 

Integration  

12.00 ˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζˢ͍͙͚ͫͭͪͫ͊͟Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ ͍ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣΦ ̅͊ͭ͟· ͍͔͔͙ͪͣͤη 

Обзор австрийской системы образования | Особенности школьного образования 

Michaela Schinnerl, MA, шеф-администратор, 

Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration 

 Фотографирование   

16.00 Переезд за город в оздоровительно-парковый комплекс  

16.30 ˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζˤ͔͎͙͊ͦͦ͡͡;͔ͫ͊͟Ύ Ή͔͙ͫͭͭ͊͟ ͊͟͟ ͙ͤͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͚ ͔ͣͭͦ͒ ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ 

͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύη 

Валеологическая эстетика как сфера эстетической науки, базирующаяся на принципах  

формирования, сохранения и укрепления здоровья профессионала | Возможности 

валеологической эстетики: создание достойных человека условий труда и отдыха. 

Взаимоотношения «между» как смысл. Способность к адаптации в «изменяющихся 

обстоятельствах», оптимизация жизненных сил человека, раскрепощение его 

творческого, созидательного, миротворческого  потенциала | Парковый рит-рит 

Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, 

директор международных программ и 

проектов III Institut fuer intellektuelle 

Integration  

18.00 Купание в уникальном термальном комплексе: Знакомство с традиционной австрийской 

культурой купания| Комплексный психологический и физиотерапевтический тренинг 

 



 

21 марта 2017 года, вторник  
 

 

Место проведения: Viktor Frankl Zentrum Wien, Mariannengasse 1/15, 1090 Vienna 

10.00-12.00 ˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζ˴ͯ͡Έͭͯͪͤͦ-ͺ͙ͦͫͦ͡ͺͫ͊͟Ύ ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪͤͦ-͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ͊Ύ ͙͎ͨ͊ͪ͊͒ͣ͊ 

ˤ͙ͭͦͪ͊͟ ˩Φ ̅ͪ͊ͤ͊͟͡Φ ˶͎͔͎͎͙ͦͦͨ͒͊ͦ͊͟η 

Биография Виктора Е. Франкла и антропология логотерапии. Логотерапия в 

психологической и педагогической практике | Логопедагогика Виктора Эмануила 

Франкла | Анализ личностных и профессиональных  достижений  с точки зрения 

экзистенциального анализа В.-Э. Франкла. Педагог в поисках смысла | Десять 

принципов логопедагогики 

Mag. Elisabeth Gruber, dipl. LSB, директор 

Viktor Frankl Zentrum Wien 

 

Перевод с немецкого Terlan Djavadova, 

BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik 

13.00 Пешая прогулка по территории кампуса Universität Wien / Венского 

государственного университета 

Обед в кампусе 

Переход к главному зданию Universität Wien 

 

Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration 

 

Место проведения: Universität Wien, Universitätsring 1, 1010 Vienna 

15.30-17.00 Динамический семинар-экскурс в историю Венского государственного 

университета 

Перевод с немецкого Terlan Djavadova, 

BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik 

 



22 марта 2017 года, среда  
 

 

Место проведения: Russian Cultural Institute, 1040 Wien, Brahmsplatz 8 

10.00 ˽͙ͫͻ͔͔͍͙ͦͭͪ͊ͨͭ;͔͙͚ͫ͟ ͔͙ͫͣͤ͊ͪ ζ˭͍͒ͦͪͦΈ͔ ͙ ͔ͫͭͪͫͫ-͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭ ͍ 

ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭη 

Стресс и его виды. Дистресс. Механизмы и последствия стресса. Компенсация. 

Влияние стресса на отношения с окружающими | Различные модели совладания 

со стрессом | Логотерапия Виктора Франкла. Смысловая ориентация как главное 

средство для здорового образа жизни и поиска внутренних ресурсов | 

Салютогенез, мечта успешной самости и др. | Определение индивидуальных 

способов профилактики и совладания со стрессом 

Dr. Harald Mori MSc, Psychotherapist, 

President of the Vienna Medical Viktor 

Frankl Association MFA (Vienna Medical 

Viktor Frankl Association) 

 

Перевод с немецкого Terlan Djavadova, 

BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik 

 

13.00 Свободное время / Посещение дворцово-парковых комплексов Шонбрун и 

Бельведер | Ритрит в дворцовом парке 

 

Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration 

17.30 ˴ͯͤͫͭ-͔ͫ ͙ͣͤ͊ͪ ζ˴ͯͤͫͭ-͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͊͟͟ ͫͨͦͫͦ͋ ͔͎ͪͯ͡Ύͼ͙͙ ͙ͨͫͻ͙;͔͙ͫ͟ͻ ͫͦͫͭͦΎ͙͚ͤη 

Понятие кунст-терапии | Сущность креативных механизмов использования 

профессионального и личного времени педагогов, элементарных психологических 

и физиотерапевтических приемов самопомощи для  восстановления  

индивидуальных ресурсов и оздоровления 

 

Mag. Monika Millecker, Universität Wien, 

Institut für Bildungswissenschaft 

 

Перевод с немецкого Terlan Djavadova, 

BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik 

 

 

 



23 марта 2017 года, четверг  
 

 

Место проведения: будет сообщено дополнительно 

10.00 ˶͎͔͊ͤ͊ͣͪ͘-͔͙ͫͣͤ͊ͪ-͙͎͒͊ͦ͡ ζ˥͚ͦͪͦ͒ͫͦ͟ ͙͙ͪͭͪͭ ͊͟͟ ͙ͤͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͚ ͔ͣͭͦ͒ 

͙ͫ͊ͣͦͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͪͫͯͪͫͤͦͫͭη /по согласованию/ 

Механизмы создания эстетической среды, удовлетворяющей 

персонализированные запросы личности | Пешеходная прогулка-экскурсия по 

историческому центру Вены с посещением городских парков | Городской ритрит | 

Самоанализ персональной эстетики жизни 

 

Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, 

директор международных программ и 

проектов III Institut fuer intellektuelle 

Integration  

 

Место проведения: Schottengymnasium, Freyung 6, 1010 Wien 

13.00 ˨͙͎͊ͦ͡-͍͔ͫͭͪ;͊ ζ˨ͯͻ͍ͦͤ͊Ύ ͙͗ͤ͘Έ ͯ;͙͔ͭ͡ΎΦ ˴͊͟ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈ ͙ ζͤ ͔ ͎͔ͫͦͪͭΈη  
Посещение Schottengymnasium для одаренных детей | Встреча с руководителем 

Австрийской ассоциации преподавателей русского языка и литературы 

господином Mag. P. Sebastian Max. Hacker, преподавателем русского языка 

Schottengymnasium | Дискуссия «Сравнительный анализ системы работы с 

одаренными детьми в австрийской и российской системах образования. Почему 

русский?» 

 

Mag. Dr. P. Sebastian Max. Hacker, 

Schottengymnasium, руководитель 

Verband der Russischlehrerinnen und 

Russischlehrer Österreichs | Mag. 

Valentina Schewergina, директор курсов 

русского языка Russisches Kulturinstitut 

Wien 

17.00 Переезд за город в оздоровительно-парковый комплекс  

 Купание в уникальном термальном комплексе | Комплексный психологический и 

физиотерапевтический тренинг 

 

 

 



24 марта 2017 года, пятница  
 

 

Место проведения: ZOOM Kindermuseum, Museumsplatz 1, 1070 Wien 

9.30-11.00 

 

˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζ˸͔͚ͯͤ͊͘Ύ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ͊͟ ͊͟͟ ͔ͫͪ͒͊ ͔͙͍͎ͪ͊ͭͤͦͦ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙͡;͙ͤͦͫͭη 

Музей как центр развития детей | Экскурсия по детскому центру развития – музею 

| Практика использования методов кунсттерапии в процессе работы с 

одаренными детьми на примере выставок и воркшопов музея 

Mag. Christiane Thenius, руководитель 

научной деятельности ZOOM 

Kindermuseum 

 

Перевод с немецкого Terlan Djavadova, 

BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik 

12.40  Переезд в город Sankt Pölten, столицу Нижней Австрии Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, 

директор международных программ и 

проектов III Institut fuer intellektuelle 

Integration | Mag. Valentina Schewergina, 

директор курсов русского языка 

Russisches Kulturinstitut Wien | Mag. 

Svetlana Teriaeva, администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration 

13.30 ˥͙͙ͣͤ͊͘Ύ {ŀƴƪǘ tǀƭǘŜƴ 

Знакомство с работой гимназии | Встреча с доктором Ерихом Пойнтнером, 

которому 4 ноября 2016 года во время приёма в Кремле  президент Российской 

Федерации В.В. Путин вручил медаль им. Пушкина  

Mag. Dr. Erich Poyntner, учитель русского 

языка гимназии Sankt Pölten,  

генеральный секретарь Verband der 

Russischlehrerinnen und Russischlehrer 

Österreichs 

 Прогулка по городу, осмотр достопримечательностей   

18.00  Переезд в Вену  

 



25 марта 2017 года, суббота  
 

7.40 Переезд в г. Зальбург, столицу федеральной земли Зальцбург  

11.00 ˿͔͙ͣͤ͊ͪ ζ͙̅ͦͫͦ͡ͺͫͦ͟-͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙͚ͫ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒ Rudolf Steinerη 

Уникальность философско-педагогического подхода и архитектурного 

образовательного  комплекса Rudolf-Steiner-Кindergarten und Schule Salzburg | 

Знакомство со структурой, деятельностью и системой работы Rudolf-Steiner 

Kindergarten und Schule Salzburg 

 

Paed Dr. Natalia Kharitonova-Mayer, 

преподаватель русского языка Rudolf-

Steiner-Schule Salzburg 

16.00 ˭͊ͪ͟·͙͔ͭ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͔͚ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͙͍͙ͫͭ͊͗ͪͦ͟ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ͻ 

͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟ ζˮͤͺͦͪͣ͊͡Έͤ·͔ ͔ͣͭͦ͒· ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΦ ˹͍͔ͦͦ ͍ 

͊͟;͔͍͔ͫͭ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͙͗ͤ͘η 

Заключительный спич руководителей программы стажировки | Торжественное 

вручение сертификатов 

Univ.Doz.PhD Oskar Riabovv-Raif., 

генеральный директор III Institut fuer 

intellektuelle Integration | Univ.-Prof. Dr.Dr. 

Irina F. Sibgatullina, директор 

международных программ и проектов III 

Institut fuer intellektuelle Integration | 

Michaela Schinnerl, MA, шеф-

администратор III Institut fuer intellektuelle 

Integration 

 

16.30 Пешая прогулка по историческому центру города Salzburg 

Осмотр достопримечательностей: центральной площади Residenzplatz, улицы Getreidegasse (на которой находится дом, где 

родился В. А. Моцарт) и др. | Экскурсия в крепость Hohensalzburg 

 

19.00 Переезд в г. Вену  



26 марта 2017 года, воскресенье 
 

10.00 1st panel  

Поездка в г. Каленберг (северо-

восточные предгорья Восточных 

Альп) 

Осмотр панорамы Вены | 

Динамический теренкур 

 

2nd panel*  

Свободное время по желанию 

участников 

Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration 

 Рефлексия нового опыта 

 

 Экскурсионное время по желанию участников 

 

 
 

 

27 марта 2017  года, понедельник 
 

Время  

в соответствие  

со временем 

вылета самолета 

Трансфер от вокзала Westbahnhof в аэропорт Швехат | Регистрация, при необходимости оформление «Rechnung Tах Free» 

на Zool Kontroll | Отлет участников стажировки 



Международная команда организаторов и экспертов проекта W-03-0317 
 

 

Univ.-Prof. Dr.Dr. Irina F. Sibgatullina, директор 

международных программ и проектов III Institut fuer 

intellektuelle Integration, научный руководитель 

проекта 

 

Mag. Elisabeth Gruber, dipl. LSB,  

директор Viktor Frankl Zentrum Wien, эксперт 

проекта 

 

Mag. Monika Millecker, Universität Wien, Institut für 

Bildungswissenschaft, эксперт проекта 

 

Mag. Dr. P. Sebastian Max. Hacker, 

Schottengymnasium, руководитель Verband der 

Russischlehrerinnen und Russischlehrer Österreichs, 

эксперт проекта 

 

Mag. Valentina Schewergina, директор курсов 

русского языка Russischen Kulturinstituts, эксперт 

проекта 

 

Mag. Dr. Erich Poyntner, учитель русского языка 

гимназии Sankt Pölten,  генеральный секретарь 

Verband der Russischlehrerinnen und Russischlehrer 

Österreichs, эксперт проекта 

 

Paed Dr. Natalia Kharitonova-Mayer, преподаватель 

русского языка Rudolf-Steiner-Schule Salzburg, 

эксперт проекта 

 

Univ.Doz.PhD Oskar Riabovv-Raif., генеральный 

директор III Institut fuer intellektuelle Integration, 

эксперт проекта 

 

Michaela Schinnerl, MA, шеф-администратор III 

Institut fuer intellektuelle Integration, администратор 

проекта 

 

Mag. Svetlana Teriaeva, администратор III Institut fuer 

intellektuelle Integration, администратор проекта 

 

Dr. Harald Mori MSc, Psychotherapist, President of the 

Vienna Medical Viktor Frankl Association MFA (Vienna 

Medical Viktor Frankl Association), эксперт проекта 

 

Terlan Djavadova, BA, Universität Wien, Institut für 

Orientalistik, переводчик 

 


